
 

 

                                     MANCOMUNDAD  DE LOS VALLES  

                                                                 DE SAN VICENTE 

FICHA :Talleres de Empleo 

MANCOMUNIDAD VALLES DE SAN VICENTE III (nº exp. 39/27/2010) 

* Entidad Promotora: Mancomunidad de los Valles de San Vicente 
* Director : Mª Belén Sánchez Hernández 
* Dirección: C/ Alta nº 10 -  39540, San Vicente de la Barquera 
* Teléfono: 664450152 
* Fecha de indicio: 24/01/2011         Fecha finalización; 23/01/2012 

Monitor de Asistencia Sociosanitaria.: L: Fernando Moreno González. 
Monitora de Cocina: Mónica Calderón Cruz. 

Actuaciones y finalidad: Elaboración de alimentos de Calidad, con objetos económicos y conocimientos del 
appcc. Siendo donado el resultado de las prácticas profesionales realizadas en la Cocina Social, por Servicios 
Sociales de la Mancomunidad y se articulará un servicio de asistencia sociosanitaria a personas dependientes 
en los domicilios. Cubriendo necesidades de atención higiénico sanitarias básicas, administración de 
alimentos, primeros auxilios, apoyo psicosocial y de gestiones cotidianas, limpieza y organización del 
domicilio. 

Número de alumnos y especialidades 

Especialidad Hombres Mujeres Total 

Asistencia a personas 
dependientes 

0 8 8 

Cocina 2 6 8 

Total:    16 
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PRESENTACIÓN 

 

La Mancomunidad de los Valles de San Vicente ( Valdaliga, San Vicente de la 
Barquera y Val de San Vicente) junto con la Consejería de Empleo y Bienestar Social,  el 
Servicio Cantabro de Empleo, el Servicio Público de Empleo Estatal  y  el Fondo Social 
Europeo, ponen en marcha por tercera vez, un Taller de Empleo de Servicios Socioculturales y a la 
Comunidad. Con el objetivo de realizar una experiencia de educación social que permita a los participantes 
del mismo que mediante la experiencia laboral y la formación por vías no formales, puedan adquirir 
competencias profesionales en las especialidades de Asistencia Sociosanitaria y cocina. Desde el Taller de 
empleo motivamos a alumnos/as Trabadores del Proyecto haciéndoles ver que su experiencia laboral es su 
garantía para que les reconozcan la validez de su cualificación profesional, formándoles desde el mismo, para 
que puedan presentarse a pruebas libres y obtengan la formación básica formal, que les garantice la 
adquisición de los Certificados de Profesionalidad. 

 

ORGANIZACIÓN: 

 

El Taller de Empleo MANCOMUNIDAD VALLES DE SAN VIENTE III, En la Especialidad de Asistencia 
Sociosanitaria, ha desarrollado en una fase inicial, en la que sus alumnas trabajadoras una vez formadas en las 
aulas del Taller de Empleo, realzarán las prácticas laborales en los Centros: 
 
* RESIDENCIA FUENTE VENTURA, Luey, Val de San Vicente. 
* RESIDENCIA VIRGEN DE LA BARQUERA, San Vicente de la Barquera. 
* NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN, Comillas. 

 
Centros que desde el inicio de esto Talleres ha venido colaborando y han hecho realidad el trabajo efectivo y 
de carácter social que se han promovido desde la Mancomunidad Valles de San Vicente,  cuyo objeto ha sido 
prepararlas para prestar servicios de asistencia sociosanitaria a dependientes en los domicilios que son 
atendidos por los servicios sociales de la Mancomunidad de los Valles de San Vicente. 
 
Una vez pasada esta fase, continuamos con en periodo de formación, que tiene como objetivos la preparación 
y posterior presentación a las Pruebas libres de Técnicos Sociosanitarios, a las pruebas de Acceso a Módulos 
de Grado Medio y a la Prueba libre de Obtención directa del Graduado en Educación Secundaría. Para con ello 
lograr el fin último de estos programas de formación-empleo,  que es la inserción laboral. 
 
En este mes de junio estamos realizando las prácticas en los domicilios que son atendidos por los 
ayuntamientos que juntos forman la Mancomunidad de los Valles de San Vicente. Las entidades que se prestan 
a que se haga realidad este trabajo efectivo y social  son AZVASE S. L. en el Ayuntamiento de San Vicente de 
la Barquera, SOLIDARIDAD FAMILIAR  en el Ayuntamiento de Val de San Vicente y el propio 
AYUNTAMIENTO DE VALDALIGA que gestiona directamente los servicios de atención Domiciliaria. 
 



El Taller de Empleo MANCOMUNIDAD VALLES DE SAN VIENTE III, En la Especialidad de Cocina, al 

que llamaremos “ Cocina Social”,  tiene previsto en un principio la elaboración en la cocina que la 
mancomunidad tiene a disposición del mismos, de 10 menús diarios que consisten en un primero, un segundo 
y postre, Los cuales serán donados por el Taller “Cocina Social” de la Mancomunidad y Serán los  Servicios 
Sociales de Atención Primaria los que nos asignen usuarios que cumplan los criterios socioeconómicas ya 
fijados. 
 
Se vienen realizando salidas didácticas, con el fin de enriquecer los conocimientos que se imparten desde el 
Taller y dar a conocer a los participantes del mismo, con el objeto de promocionar su empleabilidad.  
 
El Servicio Cántabro de Empleo participa en la selección del personal, de la orientación en el 
desarrollo del programa y del control y seguimiento del cumplimiento de los objetivos del mismo. Dicho 
Taller que se promueve a través de la Mancomunidad Valles de San Vicente, es informado e informa 
periódicamente, desde la dirección del Taller, de sus actividades y propuestas a los órganos ejecutivos de la 
entidad promotora y al Servicio Cantabro de Empleo. 
 

La puesta en marcha del programa exige, por otro lado, la coordinación con otros agentes sociales  como son 
los Centros Geriátricos ya nombrados, Los servicios Sociales de Atención primaria desde cada uno de sus 
departamentos ubicados en los Ayuntamientos (VAL DE SAN VICENTE , SAN VICENTE DE LA 
BARQUERA Y VALDALIGA) y las entidades sociales de cada Ayuntamiento responsables de la atención a 
la dependencia en los domicilios particulares de los usuarios que precisen de este servicio, sin olvidarnos de la 
Fundación Cantabra para la Salud y el Bienestar Social, que siempre ha apoyado el desarrollo de este tipo de 
Talleres. El apoyo en el Taller de Cocina, de la Asociación AFODEB, que actualmente abarca a empresas 
de toda la Mancomunidad de los Valles de San Vicente (San Vicente de la Barquera, Val de San Vicente 
y Valdáliga), y que siempre ha estado presente, con sus firmas ofreciéndonos puestos de empleo, para lo que 
gestionan una bolsa de empleo en la que nuestros alumnos-trabajadores pueden tener la oportunidad de 
inscribirse e insertarse  en el sector hostelero, en el que cada día exigen una mayor profesionalidad 

.  

    Programa del Servicio Cántabro de Empleo 
De la Consejería de Empleo y Bienestar Social 
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